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«Какое счастье бабушкою быть. 

Детей своих детей — внучат любить! 

Прижмётся тёплым маленьким птенцом. 

И в горле от волнения встанет ком. 

В душе зажжётся светлый огонёк. 

Готова мир сложить у детских ног! 

Ходить за ним, как в ясный полдень, тень. 

Гулять, читать и песни петь не лень. 

Жизнь обретает смысл, звенит струной. 

А на душе и радость, и покой. 

Какое счастье бабушкою быть. 

И с внуком жизнь сначала повторить!» 

Актуальность 

Как хорошо когда есть самая лучшая в мире бабушка. Она печет 

ватрушки, играет с внуками в магазин и в доктора, расскажет сказку и 

разрешит потрошить коробочки и шкатулки столетней давности, наполненные 

старинными украшениями, красивыми пуговками, фарфоровыми фигурками, 

бусинками, кружевами, самодельными маленькими куколками. 

Ведь бабушки – это ощущение счастливого детства! Это сказки, чтение 

с очками на носу, вкусные запахи. Бабушкина любовь дает уверенность в себе 

на всю жизнь! 

У бабушки можно выпросить все, чего не добьешься от родителей – сто 

пятидесятую куклу, мороженое вместо обеда, колечко на пальчик. 

Бабушки необходимы детям, потому что у них для внуков много 

свободного времени, они по мобильному телефону не решают бизнес-вопросы 

в то время, как надо срочно приделать пластилиновые ушки пластилиновому 

котику. 

Все правда, дорогие бабушки, вы все знаете и умеете, и вы самые 

лучшие! Беззаветная любовь и преданность внукам – особый неизученный 

феномен. Дети наивны, и они еще не понимают, что бабушка не вечная, 

поэтому не надо запрещать нашим бабушкам баловать детей. Бабушки и внуки 

замечательная, но недолговечная пора.  

Бабушка для ребенка – это всегда символ доброго счастливого детства. 

Даже вырастая, внуки всё равно тянутся к той, что дарила ласку и тепло. Но 

старшее поколение уходит. Они уходят, чтобы уступить место молодым. Они 

уходят, но остаёмся мы, остаёмся с той заботой и теплом, которые они нам 

дарили. Давайте любить и беречь наших дорогих бабушек и ценить всё то, что 

они нам дарят… 

 Многие традиции, накопленный жизненный опыт передаются от 

поколения к поколению через общение и совместную деятельность взрослого 

с ребенком. 



Для решения этой задачи необходимо привлечь бабушек, так как именно 

они являются носителями народной культуры. В общественную жизнь 

необходимо активнее вовлекать пенсионеров, используя для решения 

патриотического воспитания дошкольников их профессиональный и 

жизненный опыт.  

Люди старшего поколения лишний раз вспомнят свое детство, 

почувствуют заботу о себе, забудут об одиночестве. У детей сформируется 

уважение, внимательное отношение, гуманность по отношению к людям 

старшего поколения. 

Проблема 

Наши дети чаще всего общаются со сверстниками, своими родителями, 

но именно с людьми старшего поколения их общение недостаточно. Эта 

проблема в наше время нам кажется актуальной. 

Как изменить сложившееся положение? Как воспитать любовь и 

уважение детей к старшему поколению, в частности к своим бабушкам.  

Поиск ответов на эти вопросы и способствовал возникновению идеи 

создания  проекта «Бабушки и внуки», который направлен на развитие 

духовно-эмоциональной связи между детьми и бабушками. 

 

Цель проекта 

Формировать у детей любовь и уважение к старшему поколению, как 

источнику мудрости. 

 

Задача проекта 

- внедрение проектных технологий в образовательный процесс; 

- развитие продуктивного взаимодействия между поколениями; 

- формировать у детей основы уважительного отношения к бабушке, 

заботливого отношения к людям старшего поколения; 

  

Этапы реализации проекта 

1. Подготовительный этап 

 Сбор информации, составления плана работы над проектом  

2. Основной этап 

 Реализация плана работы над проектом 

3. Итоговый этап 

 презентация проекта: музыкальное развлечение «Бабушки и внуки» 

 

Участники проекта 

 воспитатели,  

 воспитанники,  

 родители воспитанников 

 бабушки воспитанников 

 

Срок реализации: 



с февраля по апрель 2014 года 

 

Тип проекта: познавательно - творческий 

 

Предполагаемый результат 

- Возможность более тесного общения с людьми старшего поколения, 

осуществление связи поколений; 

- Проявление устойчивого познавательного интереса к истории своей семьи; 

- Проведение групповых праздников и мероприятий 

 

План мероприятий по реализации проекта 

 

I этап - подготовительный  

 

Работа с детьми. 

1.Выставка рисунков «Моя любимая бабуля» 

Цель: Способствовать умению отображать свои впечатления от общения с 

бабушкой в рисунке. 

Работа с родителями 

1.Анкетирование 

«Роль и значение бабушек в воспитании внуков». 

 Цель: Выявление проблемы отношений старшего поколения с детьми и 

внуками в масштабах группы и возможные перспективы ее решения. 

2.Консультация «Бабушка и малыш». 

Цель: Информировать родителей о роли старшего поколения в воспитании 

ребенка 

3. Выступление – обсуждение на родительском собрании 

 «Как поладить с бабушкой своего ребенка». 

Цель: Нахождение компромисса и понимания между членами семьи для 

успешного воспитания гармоничной личности ребенка. 

 

2 этап – основной  

 

Работа с детьми. 

1.Мастерская добрых дел. 

«Поздравительная открытка к женскому дню – 8 Марта». 

Цель: Воспитание уважения к людям старшего поколения, формирование 

желания порадовать их. 

2. Фотовыставка «Знакомьтесь: наши бабушки!» 

Цель: Формирование чувства гордости за своих родных. 

3. Акция «Напиши бабушке письмо!» 

Цель: Развивать желание детей порадовать своих бабушек. 

4.Составление «Генеалогическое древо моей семьи» 

Цель: Вызвать у детей интерес к познанию, изучению истории своей семьи 

5.Посиделки «Бабушкина сказка» 



Цель: Поддерживать интерес детей к общению с людьми старшего поколения. 

6.Мастер-класс «Бабушка, научи!» 

Цель: Формирование трудовых навыков с помощью бабушек 

7. Семинар – практикум «Здоровье наш бесценный дар» 

Цель: Познакомить воспитанников с бабушкиными рецептами здоровья. 

8.Совместная подвижная деятельность «Забытые игры наших бабушек» 

Цель: Способствовать созданию радостной атмосферы от общения                                       

с бабушками 

9. Выставка «Бабушкины золотые руки» 

Цель: Порадовать внуков различными сладостями. 

Работа с родителями. 

1. Выступление на родительском собрании. Проект «Бабушки и внуки». 

Цель: Знакомство родителей с новым групповым проектом «Бабушки и внуки» 

приглашение участвовать в нем 

2. Составление «Генеалогическое древо моей семьи». 

Цель: Поддерживать стремление детей к изучению родословной своей семьи 

3. Посиделки «Бабушкина сказка» 

Цель: Способствовать установлению доверительного контакта с бабушками 

4.  Мастер-класс «Бабушка, научи!» 

Цель: Развивать  у детей  умения изготавливать куклу без иглы. 

5. Утренник «8 марта – женский день!» 

Цель: Участие бабушек в праздничном утреннике, укрепление эмоциональных 

контактов между родителями, детьми и педагогами. 

6.Семинар – практикум «Здоровье наш бесценный дар» 

Цель: Поделиться  бабушкиными рецептами здоровья. 

7. Совместная подвижная деятельность «Забытые игры наших бабушек» 

Цель: Способствовать созданию радостной атмосферы от общения с внуками, 

понимания своей значимости  в воспитании детей. 

8. Выставка «Бабушкины золотые руки» 

Цель: Поделиться рецептами семейных блюд. 

 

3 этап – итоговый – Презентация проекта 

 

Работа с детьми. 

Музыкальное развлечение «Бабушки и внуки!» 

Цель: Обобщить эмоциональный и практический опыт детей, вызвать чувство 

единения от общения со своими бабушками. 

Работа с родителями. 

 Музыкальное развлечение «Бабушки и внуки!» 

Цель: Привлечение к участию в развлечении, создание атмосферы общности 

интересов 


